[image: image1.wmf][image: image2.wmf]
4

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego
[image: image3.png]UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

* %

* X %

* 4 %






PROGRAM  

SPOTKANIE INFORMACYJNE /WARSZATY

23 kwietnia 2010 roku

Projekt „Obserwator rynku pracy regionu wałbrzyskiego”

	I część : 10.00 – 10.30

Prezentacje założeń i wyników projektu „Obserwator rynku pracy regionu wałbrzyskiego”

	10.00 – 10.30
	Prezentacja projektu „Obserwator rynku pracy regionu wałbrzyskiego”

– cele, założenia i rezultaty projektu



	
	

	II część  - 10.30 –14.00

Grupowe warsztaty panelowe


	10.30 – 12.30
	Samopoznanie do trafnych decyzji edukacyjnych i zawodowych
1. Jaki jestem – wartości i zainteresowania zawodowe.
2. Typ osobowości zawodowej a preferowane środowiska pracy.
3. Bogaty/ trudny świat emocji – temperament a wybór zawodu.
4. Bilans wiedzy o sobie – możliwości i ograniczenia. 

Daniel Wijas

	
	

	12.30 – 12.50
	Lunch

	12.50 – 14.00
	Sukces na rynku pracy
1. Szukam pracy – metody poszukiwania pracy
2. Autoprezentacja w procesie rekrutacji.
3. Wizytówka przyszłego pracownika –tworzenie dokumentów aplikacyjnych
4. Jak rozmawiać z pracodawcą

Daniel Wijas

	14.00
	Zakończenie


Cel warsztatów:
Zapoznanie uczestników z metodologią przeprowadzenia zajęć , umożliwiając przeprowadzenie warsztatów na własną rękę wśród uczniów Państwa szkoły, przygotowujących się do samodzielnego wejścia na rynek pracy. Udostępniamy Państwu materiały warsztatowe, jakie wykorzystywane są podczas zajęć.
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Dolnośląska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.

ul. Szczawieńska 2, 58-310 Szczawno – Zdrój

tel. 074-64 80 400, faks 074-64 80 417
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